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走进小儿骨科病房，便感受
到浓浓的节日氛围——护士小姐
姐们用心装饰着护士站，生动可
爱的背景、精巧细致的展板、五
颜六色的气球将活动现场装饰一

新，宛如儿童乐园一般。医护人
员们还精心为孩子们准备了各种
精美的礼物，都是住院患儿们的
节日专属，承载着对孩子们的美
好祝福。

泉 州 市 正 骨 医 院 副 院
长、主任医师李炳钻在“门
诊正骨大讲堂”为大家带来
了主题为《儿童扁平足的防
与治》的线上科普讲座，通
过微信公众号直播的方式，
为大众介绍了扁平足的影响、
危害、预防和治疗等干货。

足踝外科魏志勇副主任
医师为全院医护人员开展了

《足踝常见疾病的诊疗》讲座，
助力提升医护人员对足踝疾
病诊疗的认知水平。

为进一步发挥骨伤联盟

优势，下沉优质医疗资源，我
院下肢二科、足踝外科联合泉
港区山腰街道社区卫生服务
中心医务人员在当地组织了
“减负而行，足以支撑”主题
义诊科普活动，义诊还邀请我
院小儿骨科、康复科、运动医
学科、软伤科等多个学科共同
参与，现场共为百余名群众提
供了足踝疾病指导、运动损伤
及术后患者的健康指导。本次
活动旨在提升基层医疗机构
的诊疗水平，及当地群众对足
踝健康的认知。

我院小儿骨科病区住着不
少处在学龄期的患儿，由于骨伤
骨折愈合时间长，许多家长怕课
业落下，对此忧心忡忡；孩子们
长时间卧躺制动、身体的疼痛和
漫长的无聊，让他们难免焦虑，
甚至出现对治疗的不配合、情绪
低落等问题。

不过别急！随着暖心医疗
服务行动的推进和改善就医感受
提升患者体验政策的落实，2018
年起，我院客户服务中心便联合

病区，成立了“病房里的学堂”，
开展课程辅导、心理疏导、主题
活动、康复锻炼、延续护理等项
目，为患儿创造一个接近正常生
活的环境，让他们在面对疾病的
挑战时，不失去对生活的热爱和
对未来的希望。

正骨学堂开展以来，受到
广大住院患儿及家属的肯定和喜
爱，共有 2000 多位患儿得到帮
助，也为高校的志愿者提供了社
会实践的机会，增强社会责任感。

暖 心 服 务 大专科 小综合 走中西医结合骨科微创之路

医术精湛 热情耐心
这位骨伤科女医生值得点赞

我院开展 5·29 全球爱足日
科普讲座直播及义诊系列活动正骨医院与小朋友们花式庆“六一”

供稿 / 小儿骨科 郑瑞真

柔风轻轻，初夏的阳光洒满大地，为了迎接即将到来的 “六一”

儿童节，让病房的孩子们同样度过一个快乐、充实而有意义的节日，

正骨医院小儿骨科开展了丰富多彩的儿童节系列活动，快跟随小编

的镜头，一起和小朋友们趣享童年！

供稿 / 七病区 门诊部

2024 年 5 月 29 日是第 9 个“全球爱足日”，主题为“减

负而行，足以支撑”。足部健康问题发病缓慢、隐秘，很少

引起广大群众的重视。为进一步提高公众对足踝疾病早预防、

早发现、早干预、医防结合意识，推动足踝部健康知识普及，

近日我院陆续开展了线上健康科普讲座、院内学术讲座和线

下义诊等活动。

供稿 / 七病区 陈志远 叶梅雅

骨科医生是个体力活儿，在这个领域里，女医生的数量明显少于男医生。我院下肢二科郑

琼红医生，就是医院为数不多的骨科女大夫之一，她最近连续收到了两位患者送来的锦旗，锦

旗不仅夸她医术精湛，更赞她热情耐心、处处体贴患者。

近日，杨女士（化名）在
母亲的陪同下如约来到我院下
肢二科诊室复诊，亲自将一面
写着“医术精湛品德优，服务
热情如亲人”的锦旗送到郑医
生手中，以此表达深深的敬意
和感激之情。

8 个月前，杨女士突遭车
祸，伤情严重，全身多处骨折，
颅脑也有损伤，在外院紧急进
行了手术治疗，其中右小腿因
开放性骨折做了扩创（即在原
有创口的基础上，通过延长创

口来进一步显露污染部位，从
而有利于彻底清除坏死、异物
及污染组织的一种清创技术）
及支架外固定，之后进行了皮
瓣移植。

但术后杨女士的康复情况
并不理想，辗转了多家医院，
尝试了不同的方法，仍存在“右
胫骨骨折骨不连”，外固定支
架迟迟未能拆除，也始终无法
重新站立行走。

最后，在亲友推荐下，杨
女士于 4 月中旬来到了泉州市

正骨医院就诊，由下肢二科郑
琼红副主任医师接诊。郑医生
和团队为她制定了治疗方案，
先取出外固定支架，待针眼的
伤口长好，再进行髓内钉内固
定。同时在一些方案的细节上，
郑医生也充分考虑了患者的实
际情况和需求，这让杨女士一
家十分感动。

手术如期进行，卸掉外固
定支架的杨女士如释重负，并
顺利完成了二期内固定术，目
前术后伤口恢复得不错。

去年 11 月，吴先生（化
名 ） 因 不 慎 摔 倒， 导 致 右 足
部 开 放 性 骨 折， 来 我 院 就 诊
的 当 天 就 通 过 急 诊“ 绿 色 通
道 ” 收 治 入 院， 由 急 诊 骨 伤
团 队 主 刀 给 予 手 术 治 疗， 术
后 则 由 下 肢 二 科 郑 琼 红 医 生
负责后续的治疗。

“ 没 想 到 当 天 就 能 做 手
术，这点我非常感谢医院。后
来 郑 医 生 每 一 次 换 药 都 很 细
心，我有什么不清楚，她讲解
也非常耐心。”出院后，吴先
生还定期接到随访电话，跟进
骨折处恢复的情况，这让他心

里 常 常 念 着 医 院 和 郑 医 生 的
好。

今年 4 月，吴先生再次入
院，是为了取下内固定钢板。
这次出院后的第一次门诊复查，
他便把定制的锦旗送到了郑医
生手上，他想着“这次我一定
要好好感谢郑医生。”

患者的满意是医护人员前
进的动力，患者的健康是医护
人员最大的心愿。在今后的工
作中，我院全体医护人员将继
续尽职尽责地做好本职工作，
为广大患者提供更加优质、高
效的医疗服务。

车祸后出现骨不连 外院术后 8 个月仍无法行走
“郑医生耐心又细心 我一定要好好谢谢她”

“医童”成长！病房里也有多彩“六一”

治疗、学习两不误！“正骨课堂”进病房

我院义诊团队与泉港区山腰街道社区卫生服务中心义诊医务

人员合影


