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七月的一个上午，市民潘先
生（化名）带着儿子小潘和两面
锦旗来到了泉州市正骨医院正骨
科。

锦旗上分别写着“YYDS”
和“医术精湛品德优，心系患者
暖人心”。

“父子俩快步走向吴小宝
和林志强两位医生，边握手边道
谢：“吴医生、林医生好，真的
太谢谢你们了，要不是你们，我
儿子的手臂估计就要动手术挨刀
了！没想到不用手术也能恢复得

这么好！”
在这个热浪翻滚的季节，父

子俩冒着酷暑，专程前来送锦旗
致谢，这让两位医生的心里更添
了几分感动。

时间回到去年 11 月，正在
上学的小潘不慎伤了手臂，疼得
无法正常活动，旋即被老师和家
长送至泉州市正骨医院急诊科。
经过检查，小潘被诊断为左侧桡
骨上段、尺骨中段骨折，断端明
显错位。在与急诊科接诊医生沟
通治疗方案时，家长和小潘一致

选择了手法整复的治疗方案。
根据小潘的伤情，正骨科吴

小宝副主任医师和林志强主治医
师制定了治疗方案，两位医生共
同配合，运用“泉州正骨流派正
骨手法”将小潘错位的骨头复位，
敷上特制中药，最后用夹板加石
膏进行固定。看到小潘受伤的左
臂顺利完成整复，潘先生如释重
负。

经过一段时间治疗后，小潘
的前臂及腕关节功能恢复良好，
已与常人无异。（如下图）

手巧治颈椎病，锦旗赞誉“6”走起！

近日，另一面逗趣锦旗，也
被送到了疼痛微针科，感谢的对
象是林雅婷医生。

今年 7 月，24 岁的王女士

（化名）突发腰部酸痛伴左下
肢酸痛不适，起初她以为只是痛
一会儿，休息一下就能好，谁知
休息后症状并无缓解，还愈演愈
烈，甚至没办法哈好好坐着吃一
顿饭。

无奈之下，她来到泉州市正
骨医院疼痛微针科就诊，被确诊
为腰 4/5 椎间盘突出，腰 5 神经
明显受到刺激，后续治疗由林雅
婷医生负责。

经过一段时间的针灸、理
疗、针刀、推拿等中医治疗后，
王女士的酸痛症状基本消失，直
至 8 月初复诊，已无腰腿部酸痛
不适。

“ 从 7 月 中 旬 到 8 月 初，
每一阶段的治疗，都让我真切感
受到病痛逐步好转，疼痛微针科
的中医诊疗实在 � 牛’！”提起
这次的就诊经历，她十分感慨。

“金杯银杯，不如老百姓的
口碑”。

这些锦旗，凝聚着温暖、认
可与信赖，更代表着责任是对医
院医疗服务品质的认可。

锦旗虽小，却承载着病人及
家属满满的真情，也是对医务人
员和医疗技术的最高肯定。在今
后工作中，泉州市正骨医院将继
续以饱满的热情和优质的服务，
持续为人民群众的健康保驾护
航。

感谢信背后的故事：
数次就诊疗效佳 老伯一家

被 “实力圈粉”
几年前，李老伯的爱人曾

因为急性腰椎间盘突出症导致
的下肢麻木疼痛而入住我院，
后来在脊柱一科接受了椎间孔
镜手术治疗，术后恢复得很好。
从那以后，每每遇到一些健康
问题，他就会先找陈主任咨询，
也总会收获耐心的回复和实用
的就诊建议。

2021 年， 有 一 回 李 老 伯
在打理自家菜园时不慎跌倒，
这一跌直接撕裂了右膝半月板，
还造成了软骨剥脱，后来在我
院运动医学科接受了微创膝关
节镜手术治疗，缝合了撕裂的

半月板，修复了被剥离的软骨
面。术后经过一段时间的康复
训练，李老伯的右膝关节功能
恢复得挺好。

前不久，李老伯的女儿因
长期伏案工作，颈椎和腰背部
经常觉得不舒服。有了前两次
良好的就医体验，他果断把女
儿带到我院推拿科就诊，目前
已经获得了不错的治疗效果。

至此，李老伯一家三口都
成了正骨医院的“铁粉”。就
算每次就诊，从龙岩到泉州路
上单程就要花费近 3 个小时，
但是李老伯觉得都是值得的。

这次为了表达对医院全体
医师的感谢，李老伯特意在微
信上手写了这首长诗。

供稿 / 下肢一科 梁陈佳

“一家三次受大惠，深谢南

骨专家班……”

最近，泉州市正骨医院收到

了一封古风古韵的感谢信。写信

的李老伯来自龙岩，今年已 80 高

龄。他特意委托我院下肢一科主

任医师陈夏平，向全院所有医护

人员表示感谢与敬意。（感谢信

全文如图）

铁粉正骨就医体验 
         八旬老翁赋诗致

暖 心 服 务 大专科 小综合 走中西医结合骨科微创之路

“YYDS”“6”“牛”，逗趣又暖心！

医生：有点惊喜有点

          供稿 / 正骨科 疼痛微针科   送给医生的锦旗，大部分都是 “ 医德高尚医术精湛 ”、“ 妙手回春药到病除 ”……
但是，这样的锦旗你见过吗？近日，泉州市正骨医院正骨科和疼痛微针科，分别收到来自患者的逗趣锦旗……

“YYDS”、“整‘骨’专家，一个字‘6’”、“unbelievable incredible amazing wow 牛”。热门网络用语 +幽默谐音梗，短短的几个字，却充满了对医生

发自肺腑的感谢之情。“最时髦”锦旗， “高规格”点赞！更是代表着患者对医生的肯定，收到锦旗的医生们表示非常开心！这锦旗真有意思，又潮，又酷！

而这些“不正经”锦旗背后，都有着一个个“正经”的故事

“YYDS”！ “泉州正骨流派正骨手法”治骨折、不开刀 !

近日，张女士（化名）手捧
着一面锦旗，送到泉州市正骨医
院疼痛微针科，衷心感谢张宗仕
医生，对她的悉心治疗和暖心安
抚。

28 岁的小张一直从事自媒

体运营工作，由于工作需要，她
不得不每天长时间、高强度地使
用电子产品，下班之余仍与手机
难解难分。因长时间保持这种不
良的生活习惯下，她的颈椎早已
不堪重负。

6 月的一天，小张突然发现
自己的脖子“动不了”了，而且
疼痛剧烈，一开始她只以为是普
通的“落枕”，便不以为然地贴
了几块膏药后仍继续工作。

后来，她感觉脖子活动愈发
困难，同时疼痛越来越剧烈。她
终于意识到颈椎已不仅仅是单纯
的“落枕”问题，便马上前往泉
州市正骨医院。

在疼痛微针科，她被诊断为
临床上常见的“颈型颈椎病”，
并由张宗仕医生负责她住院期间
的后续治疗。

“一定要做针灸吗？我怕
啊……”原来，小张对针灸这类
有创治疗恐惧而抵触。为了让小
张克服恐惧心理，治疗期间张医
生多管齐下，先以轻柔的推拿手
法松解颈部软组织，再用南少林
正骨手法调整颈椎小关节，并在
针灸治疗时不断安慰鼓励她。

治疗结束后，小张惊喜地发
现自己颈椎活动幅度有了明显改
善，疼痛程度明显减轻了不少。
她不禁感叹：“这针挨得值了！
中医疗法真是神奇！”

经过一段时间的持续治疗，
小张的颈椎已经做到了活动自
如。张医师嘱咐她在今后的日常
生活和工作中，一定要改掉不良
生活习惯，避免长时间低头及久
坐，有空可以做做颈椎操来增强
颈椎稳定性。

！中医诊疗放大招！

“一份付出，一份收获”。医患之间的双向奔赴更是难

能可贵。这份朴素而真挚的医患情谊，不仅温暖了患者，更

温暖了医者！对医护人员来说，患者的认可和满意就是他们

收获的最珍贵的礼物！建院六十多年以来，全体正骨人始终

践行 “精诚服务、病人至上、质量第一”的服务宗旨和“追

求卓越 仁心仁术”院训精神，今后也将继续以饱满的热情和

优质的服务， 为广大患者提供安全、优质、高效的医疗服务。 
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